ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΒΑΣΕΩΝ & ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΩΝ 2018/B’


ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 7.10.2018
Φαράγγι Νέδοντα
Πορεία µέσα και δίπλα στο θαυµάσιο φαράγγι του δυτικού Ταϋγέτου από το χάνι του Λαγού έως τη Mονή Βελανιδιάς στην Καλαµάτα.
Ώρες: 4.00 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: ∆. Καραµήτζος, Κ. Ζαχαριάς, Β. Μητρόπουλος, Β. Παπαγεωργάκη.

ΚΥΡΙΑΚΗ 21.10.2018
Όρος Πάρνωνας
Πολύ ενδιαφέρουσα διάσχιση από τη Στραβόραχη µέχρι τη Μονή Μαλεβής.
Α’ πορεία: Στραβόραχη-Ρούσα Πέτρα-Κρόνιο 1935µ.-Αεροδρόµιο-Μονή Μαλεβής.
Ώρες: 7.00 | Κατηγορία: Β+
Β’ πορεία: Στραβόραχη-∆ιάσελο-Χαράδρα του Τάνου
Ώρες: 4.00 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Κ. Γιαννακάκος, Π. Ντούµος, Π. Καραµαντζιάνης, Μ. Πατσιόγιαννης.



ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ
ΣΑΒΒΑΤΟ 3.11.2018
Παρουσίαση του βιβλίου του Γιάννη Παπαµιχαήλ, π. προέδρου της ΓΣΕΕ, «Ένα παιδί σε χρόνους δίσεκτους».
Υπεύθυνοι: Ν. ∆έδες, Β. Καλαµούτσου, Β. Τζάθα.

ΚΥΡΙΑΚΗ 4.11.2018
Ορεινή Κυνουρία
Θαυµάσια πορεία µε θέα στο Αιγαίο από Πέρα Μέλανα-Πρεγασό-Παλιόσωρα-Σαπουνακαίϊκα.
Ώρες: 4.30 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Χ. Μαρκαντές, Β. Καλαµούτσου, Ηλ. Γκαύρος, Στ. Κοδέλας, Ρ. Κοσκινά.

ΚΥΡΙΑΚΗ 8.11.2018
Αρτεµίσιο - Φαράγγι Ίναχου.
∆ίπλα στην Τρίπολη υπάρχει ένα πανέµορφο φαράγγι στα σύνορα Αρκαδίας και Αργολίδας, αυτό του ποταµού Ίναχου. Η πορεία θα ξεκινήσει από το χωριό Νεοχώρι Αργολίδος και θα καταλήξη στη Νεστάνη της Αρκαδίας σε 5 περίπου ώρες.
Α’ πορεία: Νιοχώρι-Χαράδρα Ίναχου-Λυκοπάτι-Νεστάνη.
Ώρες: 5.00 | Κατηγορία: Β
Β’ πορεία: Νιοχώρι-Χαράδρα Ίναχου-Λυκοπάτι-Πλάτανος.
Ώρες: 3.30 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Τ. Παπαδόπουλος, Ν. Καψάλης, ∆. Ζαφειρόπουλος, Τ. Κεχαγιάς, Π. Κατσούλας.

ΣΑΒΒΑΤΟ 24.11.2018
20 χρόνια ΣΑΟΟ
Κεντρική εκδήλωση για τα 20 χρόνια του Συλλόγου στο Μαλλιαροπούλειο Θέατρο µε προβολές βίντεο και εικόνων από τις αναβάσεις και εκδηλώσεις µας 1998-2018. Μουσικά δρώµενα.
Υπεύθυνοι: ∆. Φράγκος, Θ. Χωµατάς, Τ. Καραµάνης, Ν. ∆έδες, Θ. Μπουζέτος.



∆ΕΚΕΜΒΡΙΟΣ
ΚΥΡΙΑΚΗ 2.12.2018
Κλωκός 1776µ.
Στο θαυµάσιο βουνό Κλωκός ανεβαίνουµε συνήθως από το χωριό Φτέρη Αχαΐας (1066 µ.) σε 2 περίπου ώρες. Η θέα από τη κορυφή προς τον Κορινθιακό κόλπο, τη Ρούµελη και τα βουνά του Μωριά είναι ανεπανάληπτη.
Α’ πορεία: Φτέρη-Κλωκός 1776µ.-Άνω Μαυριάς-Μονή Ταξιαρχών.
Ώρες: 7.00 | Κατηγορία: Β+
Β’ πορεία: Φτέρη-Κλωκός-Φτέρη.
Ώρες: 4.15 | Κατηγορία: Α
Αναχώρηση: 7.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Π. Χαρµπής, Αντ. Παυλής, Γ. Αλειφερόπουλος, Φ. Κωνσταντόπουλος, Κ. Φιλιπποπούλου.

ΚΥΡΙΑΚΗ 16.12.2018
Κλινίτσα 1548µ.
Στην εντυπωσιακή κορυφή Κλινίτσα του ∆υτικού Μαινάλου θα ανέβουµε από τη Στεµνίτσα και θα καταλήξουµε στο Ζυγοβίστι.
Α’ πορεία: Στεµνίτσα-Κλινίτσα-Σκέµνα-Ζυγοβίστι.
Ώρες: 5.00 | Κατηγορία: Β
Β’ πορεία: Στεµνίτσα-Σκέµνα-Μπιλάλη-Ζυγοβίστι.
Ώρες: 4.00 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Ν. ∆έδες, Θ. Χωµατάς, Γ. Μπιρµπίλης, Ειρ. Νικολουζάκη, Τ. Παρασκευοπούλου.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21.12.2018
Χριστουγεννιάτικη Γιορτή
Η καθιερωµένη Χριστουγεννιάτικη γιορτή µας µε δρώµενα, φασολάδα, κρασί και µπόλικο κέφι.
Υπεύθυνοι: ∆. Μανδρώνη, Ν. Μπίνος, Αν. Κούκλη, Ειρ. Βρούτση.

ΚΥΡΙΑΚΗ 30.12.2018
Πεζοπορία στα περιαστικά δάση
της Τρίπολης
Θαυµάσια χειµωνιάτικη πορεία από καλοχαραγµένο µονοπάτι από τον Αη Γιώργη-Ανάληψη-∆άσος Αγ. Θεοδώρων-Νοσοκοµείο.
Πορείες: 2, 3 και 4 ωρών
Αναχώρηση: 9.00 π.µ. από το Άλσος Αγίου Γεωργίου
Υπεύθυνοι: ∆. Μανδρώνη, Ι. Κόλλια, Άν. Ντούµου, Χρ. Σµυρνιώτης.



ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
Τριήµερο Φώτων: 4-5-6.1.2019
Ανατολικά Άγραφα - Βουλγάρα
Ανάβαση στις κορυφές Ίταµος 1500 µ., Βουλγάρα 1654µ. ∆ιαµονή στο Σµόκοβο µε τα φηµισµένα ιαµατικά λουτρά. Επίσκεψη στα υπέροχα δασικά χωριά της Καρδίτσας, Φουρνά και Ρεντίνα. Μουσείο Εθνικής Αντίστασης 40-44 και Σχολή Εφ. Αξιωµατικών ΕΛΑΣ
∆ιάφορες πορείες για όλους.
Επίσκεψη στην όµορφη πόλη της Λαµίας.
Υπεύθυνοι: Θ. Μπουζέτος, ∆. Βλάσσης, Κλ. Σχοινάς, Αµ. Τσαφαρά, Λ. Τζίβα.

ΚΥΡΙΑΚΗ 20.1.2019
Κοπή πίτας του ΣΑΟΟ
στο Βαλτεσινίκο
Μετά από 2 υπέροχες πορείες στα ελατοδάση του Βόρειου Μαινάλου. 
Α’ πορεία: Σανατόριο Μαγουλιάνων-Ποταµός Ελά-Βαλτεσινίκο.
Ώρες: 2.30 | Κατηγορία: Α
Β’ πορεία: Σανατόριο Μαγουλιάνων-Ψηλή Κορυφή 1503µ.-Αγ. Τριάδα-Παλιόκαστρο-Βαλτεσινίκο.
Ώρες: 4.00 | Κατηγορία: Α+
Αναχώρηση: 8.00 π.µ.
Υπεύθυνοι: Ν. Μπίνος, Τ. Καραµάνης, Μ. Καρακάλου, Μ. Χαραλαµπόπουλος, ∆. ∆ελής, Χρ. Ρουµελιώτη.

Περιαστικά
άλση της πόλης

Κάθε Τετάρτη απόγευµα θα γίνονται εύκολες περιηγήσεις στα άλση που περιβάλλουν την πόλη, µικρής σχετικά χρονικής διάρκειας. Υπεύθυνοι: ∆. Μανδρώνη, Κ. Γιαννακάκος.
