ΕΞΟΡΜΗΣΗ ΣΑΟΟ 8 ΕΩΣ 14 ΙΟΥΛΙΟΥ 2019 
ΙΚΑΡΙΑ – ΣΑΜΟΣ
Δευτέρα : 08/07/2019
Αναχώρηση 04.30 το πρωί για το λιμάνι του Πειραιά. Επιβίβαση στο πλοίο της Blue Star. Αναχώρηση 07.30 για τη Σάμο. Άφιξη στο Καρλόβασι Σάμου το μεσημέρι. 
Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο στο κέντρο της πόλης. Απόγευμα και βράδυ ελεύθερο.

Τρίτη : 09/07/2019
Εγερτήριο νωρίς το πρωί και αναχώρηση για τις πορείες
1η Πορεία: 
Καρλόβασι – Μαραθόκαμπος (με λεωφορείο). Μετάβαση με αγροτικά έως το Μνημείο Πολέμου. 
Πορεία έως την κορυφή του όρους Κέρκης (1433 μ) και κατάβαση μέσω Ι.Μ Ευαγγελιστρίας στα Βοτσαλάκια. (Υψομετρική: 793 -1153 - 10μ.   Μήκος: 16 χλμ. Ώρες: 6).
2η Πορεία:
Από Βοτσαλάκια σε σπήλαιο Πυθαγόρα και Παναγία Σαραντασκαλιώτισσα με επιστροφή.
(Υψομετρική: 10 –310μ.  Μήκος: 6 χλμ.  Ώρες: 2,5) 
Συνάντηση και των δύο ομάδων στα Βοτσαλάκια για μπάνιο και μεσημεριανό φαγητό.
Βράδυ επίσκεψη και δείπνο στο γραφικό χωριό Μανολάτες.

Τετάρτη : 10/07/2019
Καρλόβασι – Βουρλιώτες (με λεωφορείο). 
1η Πορεία: 
Βουρλιώτες – Ι.Μ Βροντά – Αυχένας Λαζάρου – Προφήτης Ηλίας (1153 μ) και επιστροφή. 
(Υψομετρική: 339 –1153μ.   Μήκος: 13 χλμ.   Ώρες: 5).
2η Πορεία:
Από μονοπάτι Βουρλιώτες έως Ι.Μ Βροντά και επιστροφή. (Μήκος: 4 χλμ.  Ώρες: 2) 
Συνάντηση και των δύο ομάδων στους Βουρλιώτες για καφέ ή φαγητό. 
Στη συνέχεια όλοι μαζί για μπάνιο στο όμορφο Κοκκάρι.
Το βράδυ επίσκεψη στο Βαθύ Σάμου. 

Πέμπτη : 11/07/2019
Πρωινό και μετάβαση από το Καρλόβασι στο ωραιότερο μέρος της Σάμου το Πυθαγόρειο. 
Επίσκεψη και ξενάγηση στο Ευπαλύνειο όρυγμα. Ακολούθως επίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο του Ηραίου. 
Επιστροφή στο Καρλόβασι και αναχώρηση με το πλοίο για Ικαρία. 
Άφιξη στον Άγιο Κήρυκο και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο.

Παρασκευή : 12/07/2019
Εγερτήριο νωρίς το πρωί και αναχώρηση για πορείες
1η Πορεία: 
Από το χωριό Μαυράτο – Κορυφή Εφανός – Διάσελο Αγ. Δημητρίου.
(Υψομετρική: 469 –1037μ.   Μήκος: 14 χλμ.   Ώρες: 5).
2η Πορεία: 
Μαυράτο – 1η κορυφή 833μ και επιστροφή. (Μήκος: 4 χλμ.  Ώρες: 2)

Σάββατο 13/07/2019
Άγιος Κήρυκος – Μαγγανίτης (με λεωφορείο) και αποβίβαση 1ης ομάδας.
1η Πορεία: 
Μαγγανίτης – Πάπου Λογάρι – κορυφή 877μ – μονοπάτι ανταρτών – χωριό Χριστός (Ράχες) – γεφύρι Λουπάστρας – Φαράγγι Χάλαρη – Νας (ναός Ταυροπώλου Αρτέμιδος).
(Υψομετρική: 83 – 833μ.   Μήκος: 15 χλμ.   Ώρες: 6).
2η Πορεία: 
Μαγγανίτης – Διάσελο Αγ. Δημητρίου – Ακαμάτρα – Εύδηλος – Αγ. Πολύκαρπος – Χριστός (έως εδώ με το λεωφορείο) και αποβίβαση 2ης ομάδας.
Γεφύρι Λουπάστρας – Φαράγγι Χάλαρη – Νας (ναός Ταυροπώλου Αρτέμιδος).
Συνάντηση και των δύο ομάδων στο Νας. 
Απόγευμα : Όλοι μαζί μπάνιο στον Αρμενιστή και στο Γιαλισκάρι.
Το βράδυ επιστροφή στον Άγιο Κήρυκο.

Κυριακή 14/7/2019
Πρωινό μπάνιο στα Θερμά και αναχώρηση για Πειραιά. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ:
Σε περίπτωση όπου καιρικές συνθήκες είναι δυσχερείς (υψηλές θερμοκρασίες), ή το οδικό δίκτυο δεν είναι κατάλληλο για το λεωφορείο μας, οι αρχηγοί της εκδρομής θα τροποποιήσουν αναλόγως το πρόγραμμα.

